
Załączniki do rozporządzenia 

Przewodniczącego Komitetu do spraw Pożytku 

Publicznego z dnia 24 października 2018 r. (poz. 2055) 

 

 

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 
 
 

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 
oraz w przypisach. 
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”. 

 

 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 
 

1. Organ administracji publicznej, 
do którego jest adresowana oferta 

Prezydent Miasta Zielona Góra 

2. Rodzaj zadania publicznego1) Pomoc społeczna 

 

II. Dane oferenta(-tów) 
 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

Stowarzyszenie Dla Rodziny 

KRS: 0000489830 

Adres: Prosta 47, Zielona Góra, woj. Lubuskie  
 

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko, 

numer telefonu, adres poczty elektronicznej) 

 

 

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

1. Tytuł zadania publicznego 
“W rodzinie Siła”  - warsztaty psychologiczne, psychoedukacyjne, 
rozwijające dla członków rodzin 

2. Termin realizacji zadania publicznego2) 
Data 
rozpoczęcia 

18.09.2023 Data 
zakończenia 

15.12.2023 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

 

Planowane przez Stowarzyszenie “Dla Rodziny” zadanie pod hasłem “W rodzinie Siła” to warsztaty psychologiczne, 
psychoedukacyjne i rozwijające  dla członków rodzin: dzieci, młodzieży, dorosłych. Prowadzić je będą specjaliści w 
dziedzinie, której będą dotyczyć (trener, pedagog, psycholog, coach, terapeuta). Głównym celem zadania jest 
umacnianie małżeństwa i rodziny, psychoedukacja, wsparcie psychologiczne i terapeutyczne, wszechstronny rozwój 
dzieci, młodzieży, rodziców oraz pomoc w wypełnianiu funkcji rodzicielskich, integracja, poprawa relacji i wzmacnianie 
więzi wśród członków rodzin. Zadanie będzie realizowane na terenie miasta Zielona Góra, warsztaty adresowane są dla 
mieszkańców miasta, którzy ze względów na sytuację finansową nie korzystają z odpłatnej pomocy w tym zakresie. 

 

 
1)  Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.). 
2)  Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dn



4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 

 

Nazwa rezultatu 
Planowany poziom osiągnięcia 

rezultatów (wartość 
docelowa) 

Sposób monitorowania rezultatów / źródło 
informacji o osiągnięciu wskaźnika 

 
Warsztaty psychologiczne, psychoedukacyjne, 
rozwijające  
 

 
88 godzin warsztatowych 

 
karty pracy specjalistów, lista obecności, 
dokumentacja fotograficzna w mediach 

społecznościowych 
 

 

 

 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą 
wykorzystane w realizacji zadania 

 

Stowarzyszenie "Dla Rodziny" założone w 2013 roku jest organizacją skupiającą ekspertów z różnych dziedzin posiadających 
wspólną ideę pracy na rzecz rodziny: dzieci, rodziców, małżeństw. Stowarzyszenie stawia sobie za cel promocję rodziny, 
organizowanie wsparcia i pomocy rodzinie na różnym etapie życia i w różnych sytuacjach. Kapitał ludzki organizacji tworzą 
osoby o różnych kompetencjach: psycholodzy, mediatorzy, psychoterapeuci, coache, socjoterapeuci, pedagodzy, nauczyciele. 

 

Przy współpracy z miastem Zielona Góra Stowarzyszenie zrealizowało wiele projektów m.in: "Chcę być rodzicem", "Szkoła dla 
rodziców", "Mapa Marzeń - warsztat dla kobiet", "W kobiecym kręgu", "Kawa z empatią", "Zarządzanie czasem. Jak ogarnąć listę 
zadań i nie zwariować?", "Czuję, bo potrzebuję. Czyli jak porozumiewać się na poziomie serca", "Samookaleczenia. Warsztaty dla 
specjalistów pracujących z młodzieżą i rodzicami", "Grupa wsparcia dla młodzieży samookalaczającej się", "Nasze dzieci zdrowe i 
silne - warsztaty umiejętności społecznych". 

Projekt pt. "Działania psychoedukacyjne oraz terapeutyczne dla mieszkańców Zielonej Góry, którego celem było wsparcie 
mieszkańców miasta w zakresie: kompetencji wychowawczych, pomoc specjalistyczna psychologów, mediatorów, coacha, radcy 
prawnego. 

Projekt pt. "Festiwal Życia - kto w rodzinie ten nie zginie", którego celem była promocja zdrowia fizycznego i psychicznego, 
nauka pierwszej pomocy, wzmacnianie więzi małżeńskich, rozwiązywania konfliktów, profilaktyka i socjalizacja. 

 

Podstawową działalnością Stowarzyszenia było od 2014 do 2019 roku prowadzenie S.O.S Ośrodka Wsparcia Rodziny,   
współpracując z miastem w realizacji działań pomocowych dla dorosłych, dzieci, młodzieży oraz całych rodzin w specjalistycznej 
poradni rodzinnej, świadcząc bezpłatną pomoc psychologa, coacha, mediatora, pedagoga, radcy prawnego. Działania te zostały 
zawieszone min. w związku z pandemią SARS-CoV-2, ale obecna sytuacja kryzysu rodziny pokazuje, że działania wspierające 
rodziny są bardzo potrzebne w naszym mieście Zielonej Górze. 
 
Od 2022 r. Stowarzyszenie realizuje projekt pn. „ Miejsce spotkania” – wsparcie psychologiczne, prawne, zajęcia integracyjne dla dzieci, 
młodzieży i dorosłych, którego adresatami są obywatele Ukrainy i Polski w ramach projektu ”Razem Możemy Więcej – Pierwsza Edycja 
Programu Aktywizacyjnego dla Cudzoziemców na lata 2022–2023”. 

https://dlarodziny.zgora.pl/?page_id=23
https://dlarodziny.zgora.pl/?page_id=23


 

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 
 

Lp. Rodzaj kosztu Wartość 
PLN 

Z dotacji Z innych 
źródeł 

1. Koszt 1 Warsztaty psychologiczne, psychoedukacyjno- rozwojowe – 
wynagrodzenie prowadzących (88 h x 100 zł) 

8 800,00 8 800,00 0,00 

2. Koszt 2 Koordynacja zadania  700,00 700,00 0,00 

3. Koszt 3 Obsługa księgowa 500,00 500,00 0,00 

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00 

 

V. Oświadczenia 
 

Oświadczam(-my), że: 
 

1) proponowane zadanie   publiczne   będzie   realizowane   wyłącznie   w   zakresie   działalności   pożytku   publicznego 

oferenta(-tów); 
2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku 

publicznego; 
3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 

podatkowych; 
4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 

ubezpieczenia społeczne; 

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*; 
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; 
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, 

a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia 
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. 

 

 
................................................................. Data ........................................................ 

................................................................. 

................................................................. 
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy 
osób upoważnionych do składania oświadczeń 
woli w imieniu oferentów) 


