Zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia

Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowied?, pozostawiajac prawidtowa.

Przyktad: ,pobieranie* /niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktorego jest adresowana oferta

Prezydent Miasta Zielona Goéra

2. Rodzaj zadania publicznego®

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Reintegracji Spotecznej Re-Start

ul. Ptasia 23/5

65-525 Zielona Géra
restart.zgora@gmail.com
Adres do korespondencji — jw.

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
(np. imie i nazwisko, numer telefonu, adres
poczty elektronicznej)

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Warsztaty dla os6b w kryzysie bezdomnosci.

2. Termin realizacji zadania
publicznego?

Data

rozpoczecia

20.12.2022 r.

Data
zakonczenia

31.12.2022 .

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie publiczne kierowane bedzie do oséb w kryzysie bezdomnosci, przebywajacych w Schronisku Fundacji Wzajemnej

Pomocy Arka w Chynowie.

Gtéwne dziatania:

1. Przeprowadzenie warsztatéw i konsultacji indywidualnych dla mieszkaricéw placéwki przez terapeute uzaleznien.

2. Przeprowadzenie warsztatow i konsultacji indywidualnych dla mieszkaricow placéwki przez psychologa.

Celem realizacji zadania jest wsparcie mieszkancéw schroniska w utrzymaniu trzezwosci oraz ich rozwdj osobisty.

Warsztaty i konsultacje indywidualne poswiecone beda problemom jakim osoby zmagajace sie

muszg stawic czota.

W ramach warsztatow, bedg omawiane tematy dotyczgce:

- radzenia sobie z gtodem,

- asertywnych zachowan abstynencyjnych,

- rozpoznawania i wyrazania swoich uczug,

z uzaleznieniem




- praca nad poczuciem krzywdy, wstydu i winy oraz radzenia sobie ze ztoscig.
Podczas konsultacji indywidualnych uczestnicy zadania bedg mogli skorzysta¢ ze wsparcia terapeutyczno -

psychologicznego i omowi¢ pojawiajace sie w zyciu codziennym problemy.

Osoby w kryzysie bezdomnosci, zmagajace sie z chorobg uzaleznienia to najczesciej osoby, ktérych rozwdj emocjonalny,
duchowy i psychiczny zostat zaburzony w zwigzku z naduzywaniem substancji i rozwojem choroby. Codzienne zyciowe
trudnosci, brak rozpoznawania wtasnych uczué oraz emocji, niezrozumienie wtasnych zachowan czy pustka duchowa s3
czestym zrédtem zatamania wiary we wtasne mozliwosci a co za tym idzie, nawrotu choroby i powrotu do uzywania
substancji psychoaktywnych. Niezwykle wazne w tym czasie jest wparcie terapeutyczno — psychologiczne.

W ramach warsztatow i konsultacji indywidualnych uczestnicy zadania otrzymaja narzedzia pomocne w zdrowieniu, tj.
wiedze na temat radzenia sobie w stresujgcych sytuacjach, rozpoznawania i radzenia sobie z gtodami, rozwijania
asertywnych umiejetnosci abstynenckich i sposobéw pracy z trudnymi emocjami.

W procesie wychodzenia z kryzysu bezdomnosci i leczeniu uzaleznien, wazne jest, aby osoba dokonywata wgladu w siebie i
analizowata swoj stan emocjonalny jaki jej towarzyszy. Warsztaty przeprowadzone wsrdod mieszkancéw schroniska

poszerzg ich wiedze o sobie i swojej sytuacji w ktorej sie znajduja.

Realizacja zadania:

1. Terapeuta uzaleznien:

- 20 godzin warsztatéw grupowych z uczestnikami

- 15 godzin konsultacji indywidualnych

2. Psycholog:
- 20 godzin warsztatow grupowych z uczestnikami

- 15 godzin konsultacji indywidualnych
W ramach realizacji zadania specjalisci bedg wykorzystywac¢ materiaty dydaktyczne, tj. kartki, dtugopisy, markery, kredki,
otéwki, itp.

Ponadto, podczas warsztatdw uczestnicy beda korzystaé z poczestunku, tj. kawa, herbata, napoje, ciastka, itp.

3. Koordynacja zadania — nadzér nad prawidtowa realizacja zadania, ustalanie harmonogramy pracy, zakupy, Scista

wspotpraca z osobami zatrudnionymi w ramach realizacji zadania.

4. Obstuga ksiegowa - nadzér nad prawidtowym obiegiem dokumentdw, zatwierdzanie dokumentéw finansowych
pod wzgledem formalno-rachunkowym, sporzadzanie wszelkiej dokumentacji zwigzanej z rozliczeniem
zadania.

Kazda z zatrudnionych oséb bedzie rozliczana w ramach prowadzonej przez siebie karty czasu pracy.

W ramach zadania planujemy:
- objaé wsparciem min. 10 oséb znajdujacych sie w kryzysie bezdomnosci i przebywajacych schronisku Fundacji.
- zrealizowa¢ po 20 godz. warsztatéw i po 15 godzin konsultacji indywidualnych przez dwdéch wykwalifikowanych

specjalistow, tj. t. uzaleznien oraz psychologa.

L) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).

2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia Spos6b monitorowania rezultatéw /
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos¢ Zrédto
docelowa) informacji o osiggnieciu wskaznika
Objecie wsparciem beneficjentd . L . L
Jecle wsparci 'c) W min. 10 beneficjentéw Listy obecnosci

zadania

Przeprowadzenie warsztatow i
konsultacji indywidualnych przez tacznie 35 godz. Karta czasu pracy
terapeute uzaleznien

Przeprowadzenie warsztatow i
konsultacji indywidualnych przez tacznie 35 godz. Karta czasu pracy
psychologa

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw, ktore
beda wykorzystane w realizacji zadania

Zespot Stowarzyszenia sktada sie z osob, ktdre posiadajg szerokie doswiadczenie w obszarze pracy z osobami znajdujgcymi
sie w kryzysach, min.: uzaleznienia, bezdomnosci, bezrobocia, przemocy, kryzysie psychicznym itp. Wiekszos¢ kadry byta
przeszkolona przez BARKE UK z siedzibg w Londynie, ktéra na co dzieri pracowata z osobami przebywajgcymi w miejscach
niemieszkalnych w Wielkiej Brytanii. Szkolenia prowadzone byty réwniez przez filie w Poznaniu.

Brali$my udziat w wielu spotkaniach dot. pomocy osobom w kryzysie bezdomnosci.

Posiadamy réwniez doswiadczenie w szkoleniach teoretycznych oraz praktycznych wolontariuszy — streetworkeréw.

0d 2013 r. do chwili obecnej pracujemy z osobami przebywajgcymi w miejscach niemieszkalnych.

Podczas swojej dziatalnosci organizowalismy i uczestniczyliSmy w imprezach sportowych kierowanych do $rodowisk
abstynenckich, pacjentéw osrodkéw leczenia uzaleznien i podopiecznych placéwek dla oséb w kryzysie

bezdomnosci, min. Mistrzostwa Polski w Ulicznej Pitce Ulicznej, Mistrzostwa Polski w Tenisie Stotowym.

Dziatania:

- Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i
0s6b - wykonywanie zadan streetworkeréw w Zielonej Gérze oraz Nowej Soli.

- Streetworking w srodowisku oséb bezdomnych.

- Udzielanie podstawowej pomocy medycznej osobom w kryzysie bezdomnosci, przebywajacym w miejscach
niemieszkalnych.

- Profilaktyka i przeciwdziatanie alkoholizmowi realizowane zgodnie z zatozeniami Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Miescie Zielona Géra, poprzez wykonywanie dziatan streetworkerskich.

- Prowadzenie terapii, rehabilitacji oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, wspétuzaleznionych oraz wsparcie
readaptacji spotecznej osdb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.

- Organizacja Mistrzostw Polski w pitce ulicznej Oséb Bezdomnych i Srodowisk Trzezwosciowych.

- od pazdziernika 2021 r. do chwili obecnej swiadczenie ustug w zakresie reintegracji spoteczno-zawodowej dla oséb i
rodzin zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym w formie poradnictwa terapeutycznego, prawnego i
zawodowego, prowadzenia kursdw pierwszej pomocy, treningdw kompetencji spotecznych oraz konsultacji
pedagogicznych. Zadanie realizowane jest w ramach projektu pt. ,,Géra pomocy 3” wspoétfinansowanego przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

- W 2021 r. i 2022 r. Zadanie realizowane w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,Pokona¢

bezdomnosc¢. Program pomocy osobom bezdomnym.”




Zasoby kadrowe:
Terapeuta uzaleznien: specjalista terapii uzaleznien, specjalizacja — organizacja pomocy spotecznej, streetworker,

wieloletnie doswiadczenie pracy z osobami w kryzysie bezdomnosci i uzalezniania.

Psycholog: psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznien, pedagog, streetworker, specjalizacja — organizacja pomocy
spotecznej, menedzer sportu, miedzynarodowy sedzia w akrobatyce sportowej, organizator MS, ME, PS, MP, PP, Dziatacz
stowarzyszen sportowych i abstynenckich. Kierownik schroniska aktywizujgcego dla bezdomnych mezczyzn w Zielonej

Gorze.

Koordynator zadania: koordynacja zadan publicznych realizowanych w Stowarzyszeniu, prowadzenie projektéw

finansowanych z srodkéw unijnych.

Obstuga ksiegowa: kadry i ptace, rozliczanie projektéw z sSrodkdw unijnych oraz publicznych.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu W?,[tlf:gé Z dotacji Zii::sr:jy;h
1. Terapeuta uzaleznien 3500
2. Psycholog 3500
3. Materiaty dydaktyczne 1000
4 Poczestunek 1000
5 Koordynacja zadania 400
6. Obstuga ksiegowa 600
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000 10 000 0




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywacd wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalno$ci pozytku publicznego;

3) oferent* / eferenci® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* /zalegat-jg)}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
4) oferent* feferenci® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* /zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia
spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwg-ewidenejg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami
o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéow)



