Zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

e . Prezydent Miasta Zielona Géra
do ktorego jest adresowana oferta ¥

2. Rodzaj zadania publicznego® Pomoc spoleczna

Il. Dane oferenta

1. Nazwa oferenta, forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona www,
adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Parafia Rzymskokatolicka
pw. Naj$wietszej Trojcy w Zielonej Gorze

ul.Ochla - pl. Bogustawy Blyskoszowej 6
66-006 Zielona Gora

tel. 68 32 11 444

e-mail: parafia-ochla@wp.pl

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
(np. imie i nazwisko, numer telefonu, adres
poczty elektronicznej)

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »,Ochla dla aktywnego Seniora”
2. Termin realizacji zadania Data Data

. 2) . 14.12.2020 ; . 24.12.2020r
publicznego rozpoczecia zakorczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Miejscem realizacji zadania, bedzie teren solectwa Ochla. Odbiorcami tego zadania sa
Seniorzy, mieszkajacy w naszym solectwie, ktérym przekazemy nasza pozycje wydawnicza.
Mapka pod tytulem ,, Ochla dla aktywnego Seniora”, bedzie takim podrecznym kompendium,
wiedzy o naszej Ochli. Na

Zadanie bedzie polegalo na zaopatrzeniu Senioréw w sotectwie Ochla, w zestawienie
pomocnych wiadomoSci , pozwalajacych swobodnie poruszac sie po naszym terenie, dajac
rowniez zrodlo wiedzy, z réznych dziedzin, przydatnych w ,, kwiecie wieku”.
Pragniemy zaproponowac¢ bardzo poreczne wsparcie dla Seniorow:
- duza mapke — format 4xA4 czyli A2, skladana na 4 do formatu A4 docelowo,
- zadruk dwustronny daje nam rozmiar lacznie 8 stron A4,
- z jednej strony mapa solectwa Ochla, z nazwami ulic
- na mapie naniesiemy:

- naniesienie $ciezki rowerowej, z kierunkami wyjazdu

- §ciezki spacerowe dla Senioréw

- atrakcyjne miejsca turystyczne

- miejsca na relaks i odpoczynek



mailto:parafia-ochla@wp.pl

- wazne dla Seniorow punkty w terenie (skansen, sottys, sklepy, budynek
Przychodni, plac zabaw, Park, itp.)
- w opisach na rewersie mapy opiszemy:
- sposoby dbania o zdrowie i samopoczucie (dieta, higieniczny tryb zycia, zalecenia

dla wieku starszego),

- sposoby uprawiania aktywnosSci fizycznej zalecane dla Seniora,
- 0g6lne porady organizowania sobie aktywnosci i trybu zycia dla os6b w wieku

podeszlym

- najwazniejsze numery telefon6w dla Seniora
- porady jak ustrzec sie oszustw telefonicznych i co robi¢ w tym momencie

Zadanie zawiera sie opracowanie, wydrukowanie i dostawa 1000 sztuk wydawnictwa ,,Ochla

dla Seniora”

) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggniecia
rezultatow (wartos¢
docelowa)

Spos6b monitorowania rezultatéw /
Zrédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Integracja i wzmocnienie
aktywnosci Senioréw w
naszym solectwie ochla.

Wartoécia docelows, bedzie
przekazanie kazdemu
Seniorowi pozycji
wydawniczej, do rak
wlasnych.

Na naszej grupie na
Facebooku pt.

» Nasza Ochla”, bedziemy
zapraszac odbiorcoOw naszego
zadania, o podzielenie sie z
innymi mieszkancami.

Zakladanym rezultatem,
bedzie odbudowa pewnosci
siebie w seniorach, ktorzy w
obecnych bardzo
pospiesznych czasach, czuja
sie izolowani. Nasza
propozycja wydawnicza,
ktora przekazemy naszym
Seniorom, da kompendium
wiedzy przydatnej i
praktycznej, oraz zacheci do
aktywnosci fizycznej i obudzi
ciekawo$¢ do odkrywania
nowych miejsc.

Seniorzy w solectwie ochla,
otrzymaja do rak wlasnych
pozycje wydawnicza, bedaca
zrodlem wiedzy przydatnej
Seniorowi. Pomoze to
odbiorcom, korzystaé z
mozliwosci aktywnego zycia,
poprzez spacery, przejazdzki
rowerowe, ciekawe grupowe
lub indywidualne wycieczki.
Nasze solectwo rozrasta sie
powierzchniowo. Przybywa
mieszkancow, powstaja nowe
ulice, i jest problem ze
znalezieniem danej ulicy.
Dlatego Senior otrzyma
aktualna mapke z nazwami
ulic i wiele , (uwazamy),

przydatnych informacji. W
zwigzku z pandemia, nie
mozemy zorganizowad
spotkan na Sali, dlatego
postanowilismy wyj$¢ z taka
propozycja do seniorow.

Pozytywne przyjecie naszej
propozycji pomocy w
rozwijaniu aktywnosci
Seniorow,




5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw, ktoére
beda wykorzystane w realizacji zadania

ZADANIA REALIZOWANE PRZY POMOCY DOTACJI ZE STRONY URZEDU
GMINY-

2008r — wyjazd 45dzieci nad jezioro Krzeczkow dla 45 dzieci

2009r — wyjazd 20 dzieci do Bialego Dunajca na zimowisko

2010t — wyjazd 30 dzieci do Lazéw nad morze , latem

2010t — wyjazd 20 Senioréw do Miedzyzdroji nad morze

2010r — wyjazd 20 os6b starszych na turnus rehabilitacyjny do Glogowa
2011r—dzialalnoéé Swietlicy opiekunczo-wychowawczej dla 15 dzieci 01.04.2011-31.12.2011
2011r — wyjazd 30 dzieci do Jakuszyc w gory , latem

2011r — wyjazd 30 Senioréw do Miedzyzdroji nad morze

2011r — wyjazd 30 starszych oséb na rehabilitacje do Glogowa

2011r — wyjazd rodzinny dla 43 os6b —Rodzinne poznawanie regionéw Polski — Mazury
2011r- wyjazd dla 40 0s6b do Trojmiasta

2011r — Festyn Rodzinny

2012r — wyjazd 23 dzieci do Dzwirzyna latem

2012r — wyjazd na rehabilitacje grupy 25 oséb do Glogowa

2012r — $wietlica opiekunczo-wychow. dla 15 dzieci od 01.03.do 30.10.

2013r — wyjazd 25 dzieci nad morze

2013r — wypoczynek i rehabilitacja nad morzem grupy senioréw

2013r — rodzinne poznawanie Regiondéw Polski — Poludnie Polski 23 osoby

2013r — Festyn Rodzinny w Ochli 02.06.2013r

2014 r — Festyn Rodzinny

2014r — Wyjazd grupy dzieci i mlodziezy nad morze na 10-dniowy turnus kolonijny

2014r — Wyjazd senioréw na tygodniowy turnus rehabilitacyjno-wypoczynkowy w
Miedzyzdrojach

20141 — Wyjazd grupy osob starszych na 2-tygodniowy turnus rehabilitacyjny do Glogowa
WSPOLFINANSOWANE PRZEZ MIASTO ZIELONA GORA

2015r — Wyjazd grupy 53 os6b dorosltych 50+ na tygodniowy wypoczynek nad morzem do
Dzwirzyna

20151 — Wyjazd grupy 30 dzieci na o§miodniowy wypoczynek nad morzem do Lazow
20151 — Wyjazd grupy 25 seniordéw na 2-tygodniowy turnus rehabilitacyjny do Glogowa
20151 — Organizacja Festynu Rodzinnego w czerwcu w Parku przy Palacu Dzielnicy Nowe
Miasto

2016r - Organizacja Festynu Rodzinnego w Parku przy Palacu Dzielnicy Nowe Miasto-
Ochla

2016r — Wyjazd grupy 30 dzieci na wypoczynek nad morzem

20161 — Wyjazd grupy 25 senioréw na turnus do Glogowa

2017r — Wyjazd grupy dzieci 30 na wypoczynek letni nad morzem
2017r — Wyjazd grupy 25 senioréw na turnus do Glogowa

2017r — Organizacja Pikniku Muzycznego — dotacja ze strony radnego Miasta Zielona Gora
2018r- Wyjazd grupy dzieci na wypoczynek letni nad morze

2018r — Wyjazd grupy senioré6w na turnus rehabilitacyjny do Glogowa

2018r — Organizacja Pikniku Rodzinnego z Muzyka z paragr. 19a

2018r — Organizacja Spotkania pt: Miedzypokoleniowe $piewanie z paragr.19a

2019r - Wyjazd grupy dzieci na wypoczynek letni nad morze

2019r — Wyjazd grupy senioréw na turnus rehabilitacyjny do Glogowa

2019r — Organizacja Pikniku Rodzinnego z Muzyka z paragr. 19a

2019r — Organizacja Miedzypokoleniowych warsztatow plastycznych z paragr. 19a

2020r - Wyjazd grupy senioréw na turnus rehabilitacyjny do Glogowa




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

i Wartos¢ .. Z innych
Lp. Rodzaj kosztu PLN Z dotacji srédet

Wykonanie pozycji wydawniczej-
mapka pod tytulem: ,, Ochla dla

1 pka pod tytutem 5000,00 5000,00 | 0,00
aktywnego Seniora”.

2.

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5000,00 5000,00 0,00

V. O$wiadczenia
Oé$wiadczam, ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalno$ci
pozytku publicznego oferenta;

2) pobieranie §wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej
odplatnej dzialalnoSci pozytku publicznego;

3) oferent skladajacy niniejsza oferte nie zalega z oplacaniem nalezno$ci z tytulu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent skladajacy niniejsza oferte nie zalega z oplacaniem naleznosci z tytulu skladek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czeéci II niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* /
inng wlasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym,;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow
informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami

o ochronie danych osobowych.

04.12.20201

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)



