UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy

poszczegolnych polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz,
pozostawiajgc prawidtowg. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

do ktérego adresowana jest oferta Prezydent Miasta Zielona Gora

o UG T LS T S50 GRS publicznego i 0 wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego 2 Pomoc spoteczna

4. Tytut zadani bli " L - .
ytut zadania publicznego rodzicéw z zakresu komunikacji z dzieckiem

5. Termin realizacji zadania publicznego? | P& | go400017r | P2 15515 2017r
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego lub innej ewidencji, adres
siedziby oraz adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

FUNDACJA ,Swiatto-Zycie” Osrodek w Zielonej Gérze, Zielona Géra ul. Obywatelska 1
Numer KRS 0000071891

NIP: 634-10-46-851 nr REGON: 001376517

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe,

w tym dane oséb upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
(np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej, numer faksu, adres strony
internetowej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegolnosci celu,
miejsca jego realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu
osobowego lub rzeczowego

Celem zadania jest prowadzenie warsztatow psychoedukacyjnych pn. ,Aktywne Rodzicielstwo” w
formie szkoty dla rodzicéw chcacych uzyskaé wiedze i umiejetnosci z zakresu poprawne;j i
efektywnej komunikacji z dzieckiem na r6znych etapach rozwoju.

Zajecia prowadzone beda przez wykwalifikowanych treneréw na bazie popularnego warsztatu
Szkota dla Rodzicéw. Jest to skuteczny i sprawdzony program wspierania umiejetnosci
wychowawczych.

Celem projektu jest wsparcie rodzicow w trudnym procesie wychowania dzieci oraz nauka dialogu i
ksztattowania wiezi miedzy rodzicami a dzieckiem, opartych na wzajemnym rozumieniu uczug i
szacunku ze szczegdélnym uwzglednieniem przeciwdziatania agresji i zachowaniom ryzykownym
wsrdd dzieci | miodziezy. Warsztaty uczg rodzicéw rozwigzywania probleméw bez stosowania
przemocy. Szkota dla rodzicéw jest cennym warsztatem przeciwdziatajgcym przemocy w rodzinie.
Rodzice, spotykajgc sie w matej grupie (12-16 rodzicéw), aktywnie uczestniczg w ¢wiczeniach,
majg mozliwos¢é wymiany poglgdéw i doswiadczeh zwigzanych z wychowaniem dzieci, co sprzyja
refleksji nad stosowanymi metodami. Rodzice mogg réwniez skorzystac i indywidualnych
konsultacji ze specjalistami. Udziat w warsztatach bedzie skutkowac¢ bardziej Swiadomym i
satysfakcjonujgcym rodzicielstwem, rodzicielstwem bez przemocy.

Warsztaty obejmg okoto 16 osob.

Fundacja Swiatto-Zycie udostepnia pomieszczenia i niezbedny do realizacji warsztatéw sprzet, oraz
prace wolontariuszy w zakresie promocji, naboru uczestnikéw i informaciji.

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnoSci pozytku

LAktywne Rodzicielstwo”- warsztaty psychoedukacyjne dla




2 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
3 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Celem ogoinym dziatania jest edukacja rodzicéw w zakresie umiejetnosci wychowawczych. Cel ten
zostanie zrealizowany poprzez udziat w warsztatach pn. ,Aktywne Rodzicielstwo” realizowanych na
podstawie ogodlnopolskiego programu ,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow”, podczas ktérych
rodzice zdobedg wiedze i umiejetnosci w zakresie zagadnien takich, jak:

e wyrazanie oczekiwan i ograniczen tak, aby byty przez dziecko respektowane,

e rozpoznawanie, wyrazanie i akceptowanie uczug,

e aktywne, wspierajgce stuchanie,

¢ motywowanie dziecka do wspodtdziatania,

e modyfikowanie niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,

e przeciwdziatanie agresji rowiesniczej

e przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym ( alkohol, dopalacze, narkotyki i itp.)

e wspieranie procesu usamodzielniania si¢ dziecka,

e budowanie realnego poczucia wtasnej wartosci dziecka,

e konstruktywne rozwigzywanie konfliktow

e budowanie relacji rodzinnych opartych na zyczliwosci i porozumieniu

Ponadto :

¢ Rodzice konczacy warsztat odznaczajg sie wiekszg pewnoscig siebie, biorg
odpowiedzialno$¢ za wtasciwe wychowanie swoich dzieci.

e Poznajg nowe sposoby reagowania ha zachowania co przyczyni sie do skutecznosci
oddziatywan wychowawczych,

e Potwierdzajg wzrost wiedzy z zakresu rozwoju potrzeb dziecka, zagrozen, czynnikéw
ryzyka i profilaktyki, komunikacji i rozwigzywania probleméw, znaczenia norm i wymagan w
rozwoju dziecka zwieksza kompetencje wychowawcze rodzicow,

¢ Odczuwajg spadek poczucia bezradnosci wychowawczej poprzez wyposazenie rodzicow w
konkretne umiejetnosci.

Ww. rezultaty wptyng pozytywnie na atmosfere zycia domowego, blizszg relacje z
dzieémi i w konsekwencji trwale wiekszg poczucie satysfakcji z rodzicielstwa.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby

kosztéw istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)
do poniesienia
ze srodkow
do poniesienia flnansoyvych .
. Koszt catkowit z wnioskowanej THEEINTE) (e e
Lp. Rodzaj kosztu y " ! ochodzacych
P ! (z4) dotacji ¥ P acy
() z innych zrédet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego )
(z)
1. Prowadzenie warsztatéw dla 4320 4320 -
rodzicow -cykl 9 spotkan po 3
godziny
- 2 treneréw
Lacznie: 54 godziny warsztatéw
2. | Zakup materiatow niezbednych do 100 - 100
prowadzenia zajec¢ ( papiernicze i
inne)
3. Koordynacja projektu 680 680 -
4. Dziatania logistyczne zwigzane z 100 - 100
realizacja projektu -dojazdy
5. Dziatania informacyjno-promocyjne, | 400 - 400
nabor uczestnikow projektu-
wolontariat.
5600 5000 600
Koszty ogotem:




Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zalega{jg)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferenei” skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zalegafja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy os6b upowaznionych
do sktadania oswiadczen woli w imieniu oferenta)

Zalacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sagdowym — potwierdzona za zgodnos¢ z oryginatem
kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidenciji.

9 Wartos¢ kosztow ogotem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
“ W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.






