UPROSZCZONA OFERTA

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wytgcznie w biatych
poszczegolnych polach oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepo

pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy

*9

bieranie® oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz,

pozostawiajgc prawidtowg. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Zielona Géra

2. Tryb, w ktorym ztozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego Y

Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb

ORGANIZACJA GABINETU DO ZAJEC STYMULUJACYCH
ROZWOJ METODA EEG — BIOFEEDBACK DLA DZIECI

S il R S e | MLODZIEZY ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM

SPOLECZNYM
5. Termin realizacji zadania publicznego? | P32 | o1 102016r. | P2 15012 2016r.
rozpoczecia zakonczenia

. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego lub innej ewidencji, adres
siedziby oraz adres do korespondenciji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Fundacja Zielony Dom
ul. Pszenna 13
65-012 Zielona Gora
NIP 929-18-70-809
REGON: 362550728
KRS: 0000576283

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe,

w tym dane oséb upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
(np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej, numer faksu, adres strony
internetowej)

www.zielonydom.org.pl

I. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu,
miejsca jego realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkladu
osobowego lub rzeczowego

Proponowany przez nas projekt zaklada stworzenie profesjonalnego gabinetu do terapii
w oparciu o nowoczesng metode EEG Biofeedback. Metoda ta umozliwia trening mézgu w celu
poprawienia jego efektywnosci i uzyskania kontroli nad procesami fizjologicznymi
zachodzgcymi w naszym organizmie, zwykle niedostepnymi dla naszej swiadomosci.

Z diagnozy i treningdéw w gabinecie bedg mogty korzysta¢ osoby niepetnosprawne, a takze
uczniowie, z rodzin, u ktérych wystepuje szczegodlna sytuacja zyciowa, np. bezrobocie,
sieroctwo, niepetnosprawnos¢, dtugotrwata lub ciezka choroba, bezradnos¢ w sprawach
opiekunczych, alkoholizm lub narkomania, potrzeba ochrony wielodzietnosci, zdarzenia
losowego itp., wptywajgca na zagrozenie wykluczeniem spotecznym.

Dzieci i mtodziez uczestniczgca w treningu EEG-biofeedback — to mieszkancy Zielonej Gory
i okolic, w pierwszej kolejnosci podopieczni Fundacji ,Zielony Dom”. Zaktadamy
przeprowadzenie w poczgtkowym okresie dziatalnosci gabinetu, okoto 4-5 treningéw
tygodniowo, prowadzonych przez terapeutow w ramach wolontariatu. W kolejnych latach
zatrudnienie terapeutow w petnym wymiarze godzin, pozwoli na objecie terapig wiekszej iloSci
0s0b.



mailto:g.szmytkiewicz@op.pl

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Dzieki treningowi EEG-biofeedback mozna sie nauczy¢ panowania nad poszczegdlnymi funkcjami
organizmu, kierowanymi przez autonomiczny ukfad nerwowy. Przekfada sie to na sytuacje w zyciu
codziennym, poprzez ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania problemow spotecznych zwigzanych z
naukag, stresem dnia codziennego oraz kontaktami interpersonalnymi. W przypadku oso6b przejawiajgcych
zaburzenia w zachowaniu, brak kompetencji spotecznych lub innego rodzaju nieprawidtowosci
utrudniajgce prawidtowe funkcjonowanie w spoteczenstwie, metoda ta jest realng szansg na poprawe ich
statusu spotecznego.

Osiagniete po zastosowaniu sesji EEG Biofeedback zmiany w aktywnosci bioelektrycznej mézgu dajg
wymierne efekty. Stosujgc EEG Biofeedback mozemy polepszy¢ czynnos¢ bioelekiryczng mozgu.
Stwarza to duze mozliwosci w leczeniu zaburzen neurologicznych, psychosomatycznych,
psychiatrycznych. Pomaga poprawi¢ pamie¢, koncentracje uwagi, zmniejszy¢ hiperaktywnos¢
organizmu. Stosujgc biofeedback jako terapie uzupetniajgcg, mozna zdecydowanie pomdc osobom
cierpigcym na mozgowe porazenia mozgowe, depresje, nerwice, stany lekowe, fobie, tiki nerwowe,
natrectwa, napady paniki, zaburzenia snu, ADHD, ADD, migreny, anoreksje, bulimig, padaczke.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby
kosztéw istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia
ze srodkéw
do poniesienia finansoyvych .
. Koszt. 7 wnioskowanej wiasnych, srodkéw
Lp. Rodzaj kosztu catkowity dotacji 9 pochodzacych
(zh (24) z innych zrédet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego 9
(zh)
Urzadzenie TT USB- facznik 1474,20 1474,20 0,00
kodera z komputerem
Laptop Dell Inspiron z monitorem 2990,00 2990,00 0,00
fotel terapeutyczny Pulsar 998,00 998,00 0,00
stolik pod monitor 219,00 219,00 0,00
drukarka 754,80 754,80 0,00
Program Stress Control 800,00 800,00 0,00
czujnik SC 1 576,00 1 576,00 0,00
czujnik temperatury 1 188,00 1 188,00 0,00
Koszty ogotem: 10.000 10.000 0,00

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy niepobieranie $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

5) oferent skfadajacy niniejszg oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy os6b upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu oferenta)
Data ........ccoevvvnnnenn. 8.09.2016 r......uvuunnnnnnnnn



Zatacznik:

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym — potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem
kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

3 Wartos¢ kosztow ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



